A la decoavente de la Thadlande

Jour 1 —Jeudi 28 Novembre 2024 Paris = Bangkok (via Amsterdam)

Rendez-vous des participants a I'aéroport de Paris Roissy Charles de Gaulle et assistance d’un
représentant Tours Square pour les formalités de départ.

Envol a destination de Bangkok (via Amsterdam) sur vols des compagnies Air France/KLM.

Décollage de Paris CDG a 12h40, vol AF 1740.
Arrivée a Amsterdam a 14h00.

(Changement d’appareil.)

Décollage d’Amsterdam a 17h00, vol KL 843.

(Prestations et nuit a bord.)

Jour 2 —Vendredi 29 Novembre 2024 Bangkok

Arrivée a Bangkok a 10h05.

A votre arrivée, formalités de douanes et accueil par votre guide francophone. Transfert vers
votre hotel pour déposer les bagages (chambres disponibles a partir de 14h).

Déjeuner de spécialités dans un restaurant local.

Balade sur les klongs, célébres canaux de Bangkok, c'est I'un des aspects fascinants de Bangkok,
dans la mesure ou il nous replonge dans le passé, au temps ou les Thai se nommaient eux-mémes
les « JAo Naam » ou « seigneurs de |'eau ».

La capitale Bangkok était jadis entierement quadrillée de khlongs, qui lui valaient le surnom de «
Venise de I'Est ». lls servaient pour le transport, le commerce (marchés flottants) et aussi d'égouts.
Aujourd’hui, la plupart ont été comblés et transformés en rues, bien que Thonburi (a I'ouest de la
Chao Phraya) conserve quelques-uns des principaux. Le centre de Bangkok conserve le Khlong Saen
Saeb, ou circule un service de bateaux express.

Visite du Wat Arun, temple de I'Aurore, symbole de la capitale, ainsi dénommé en hommage au
dieu indien de I'aube : Aruna. Le Prang (tour de style khmer), haut de 82 metres fut construit
durant la premiere moitié du XIXeme siecle par Rama Il et Rama lll.



Ce temple bouddhiste est une représentation architecturale du Mont Meru, le centre du monde
dans la cosmologie bouddhiste. Dans la mythologie du bouddhisme, le mont Meru est un lieu qui
représente simultanément le centre de I'univers et I'unicité de I’esprit recherché par les adeptes.

Fin d’aprés-midi libre pour vous reposer de votre voyage ou pour découvrir la ville.

Diner et nuit a I’hotel.

Jour 3 —Samedi 30 Novembre 2024 Bangkok

Petit déjeuner a I’hotel.

Vous emprunterez le BTS (métro aérien de Bangkok) pour vous rendre a I'embarcadere et
remonter le fleuve en bateau public jusqu’au débarcadere du Grand Palais.

Visite du Grand Palais. Avec ses remparts crénelés blanchis a la chaux, ses bdtiments de facture
occidentale néoclassique aux toits orientaux tourmenteés, ses tuiles vernissées multicolores, ses
enchevétrements de cours et de passages, de portails, d’escaliers et de pavillons gardés par
d’impressionnants guerriers de stuc, le Grand Palais méle harmonieusement les genres. C’est un
vaste ensemble architectural de pres de 2 km? dont certains datent de 1782.

Vous y découvrirez le Temple de Bouddha d’émeraude « Wat Phra Keo ».

Situé dans I’enceinte du palais, cette pagode est un magnifique exemple d’architecture religieuse
thaie. Les batiments élancés de la pagode royale sont particulierement harmonieux, avec leurs
toits a étages couverts de tuile vernissées vertes et oranges. C’est la que se trouve le fameux
bouddha d’émeraude, une statuette de 75 cm disposée tout en haut d’un autel pyramidal de 11 m
de haut ruisselant d’or. C’est la plus vénérée de toutes les statues du royaume, et le roi vient en
changer la robe trois fois par an.

Déjeuner au bord du fleuve.

Continuation de votre découverte de Bangkok a vélo. Vous parcourrez le dédale des rues du
quartier chinois pour une balade insolite, une incroyable expérience.

Retour a I’hotel en tuk tuk pour un moment de détente.

Diner spécial street food a la découverte de la cuisine de rue de Bangkok.

Nuit a I’hétel.

Jour 4 — Dimanche 1¢" Décembre 2024
Bangkok / Mae Klong / Damnoen Saduak / Kanchanaburi

Petit déjeuner a I’hétel.



Départ tot le matin pour la visite du marché de Mae Klong.

Ce marché local présente l'originalité d’étre installé sur une voie ferrée traversée par un train 8
fois par jour. A chaque signal d’approche du train, en moins de 2 minutes les voies se vident alors
qu’elles étaient quelques secondes au préalable bondées de monde. C’est un spectacle peu
commun et inoubliable ! A savoir, les horaires du train peuvent accuser du retard, ce qui peut
impacter la suite des visites.

Puis route vers le marché flottant de Damnoen Saduak, dans la province de Ratchaburi (environ
1h30 de route).

C'est a une centaine de kilométres de Bangkok que se trouve le marché flottant le plus célébre de
Thailande. C'est un plongeon d’un siecle dans le passé, qui nous permet de découvrir comment se
déroulait la vie a Bangkok. On accede au marché en pirogue a moteur ce qui nous permet ensuite
la découverte de la vie paisible des campagnes, tournée vers I'eau. C'est un défilement de maisons
sur pilotis, de champs de bananiers, et de scenes de la vie, comme le facteur en barque, les cuisines
flottantes, I'épicier en tournée.

Continuation vers Kanchanaburi. Visite du cimetiere des alliés et du site du pont de la riviere
Kwai.

Déjeuner de spécialité Thailandaise a la station Nam Tok.

Promenade en train sur « la voie ferrée de la mort » qui longe la Riviere Kwai. Popularisée en
1957 avec le film « le Pont de la riviéere Kwai », la construction en 1942 et 1943 de cette voie ferrée
reliant la Thailande a la Birmanie a mobilisé prés de 180 000 civils et 60 000 prisonniers de guerre
alliés. Prés de 100 000 d’entre eux ne survécurent pas aux travaux.

Un parcours pittoresque ponctué de splendides paysages puis vous vous rendrez a I’'embarcadere
afin de pouvoir remonter la riviere jusqu’a votre hotel.

Diner a bord d’une barge tractée sur la riviére et nuit a I’hotel.

Jour 5 — Lundi 2 Décembre 2024 Kanchanaburi

Petit déjeuner a I’hétel.

Départ en vélo pour 16km de balade dans la jungle (la balade est bien évidement adaptable en
fonction de votre condition physique). Vous vivrez une expérience sans pareille en découvrant
une Thailande hors des sentiers battues. Des arréts fréquents sont prévus...école, village... vous
aurez I'occasion d’interagir directement avec la population locale. Le vélo, c’est aussi un bon
moyen de profiter de la beauté naturelle de cette province ou vallée fluviale et montagnes
s'imbriquent parfaitement.

Déjeuner dans un restaurant local.




Continuation en radeau bamboo sur la riviere Kwai, une descente en toute tranquillité au fil de
I’eau (environ 1 heure). Une autre facon d’apprécier le paysage, entouré par une jungle
luxuriante. Il vous sera possible de vous baigner dans la riviere...Une expérience inoubliable !

Retour a votre hotel en fin d’apres-midi pour un peu de détente.

Diner et nuit a I’hétel.

Jour 6 — Mardi 3 Décembre 2024
Kanchanaburi / Ayutthaya / Chiang Mai (train de nuit)

Petit déjeuner a I’hétel.

Départ pour Ayutthaya, I'ancienne capitale du royaume de Siam de 1350 a 1767. Au milieu du
17¢m¢ siécle, le roi Narai le Grand entreprit de développer des liens diplomatiques avec les
puissances étrangeres et plus particulierement la France de Louis XIV qui décida en retour d’ouvrir
une ambassade et obtint le monopole du commerce des épices au Siam. La capitale Ayutthaya
était alors comparée a Paris tant par sa taille que sa richesse. Elle fut rasée par les birmans en
1767 et 15 ans plus tard une nouvelle capitale s’établit plus au sud : Bangkok.

Arrét pour la visite de Bang in, vous admirerez le parc agréable avec des pavillons de style chinois,
italien et Thai.

Continuation vers Ayutthaya construit sur une ile artificielle au confluent de trois rivieres, c'est
I'un des sites les plus impressionnants de Thailande, riche d'édifices et de ruines remarquables.

Déjeuner de spécialités thailandaises.

Le Wat Mahathat, remontant au XIVe siecle, possede un prang qui mesurait a son origine 50 m
de haut.

Le Wat Phra Sri Samphet, construit a c6té de la chapelle royale, possede trois chedis entierement
restaurés aux dimensions monumentales. A 'origine, il abritait un bouddha recouvert de feuilles

d’or mais qui fut emporté par les Birmans.

Le Wat Ratcha Burana, construit au XVe siécle par le 7¢™ Roi d’Ayutthaya. Il abrite les cendres
des deux freres du roi, décédés au cours d’un duel a dos d’éléphants.

Diner en ville et embarquement dans le train de nuit a la gare d’Ayuthaha.

Nuit a bord.

Vous devrez préparer des affaires pour 1 nuit, les bagages montent a Chaing Mai en bus,
et vous les retrouverez a la gare de Chiang Mai.




Jour 7 — Mercredi 4 Décembre 2024 Chiang Mai / région de Chiang Mai

Petit-déjeuner a I'arrivée dans un hotel a Chiang Mai — quelques chambres de courtoisie a
disposition pour vous doucher et vous changer.

Route vers Mae Rim pour vous rendre a la ferme Smart Elephant, véritable ferme éthique pour
les éléphants.

Accueil par la famille qui gere cette ferme et vous vous changerez pour revétir la tenue des
paysans thailandais, tout de bleu vétu :
e 1°¢rencontre avec les éléphants de la ferme — vous leur donnerez une petite collation
e Vous les accompagnerez ensuite prendre le bain de boue quotidien qui leur permet de se
débarrasser des insectes et parasites
e Ensuite c’est la douche et le bain tant attendu

Déjeuner de spécialités dans un restaurant local.

Puis changement de véhicule pour le village de Baan Mae Kampong, ou vous rencontrerez des
familles thailandaises et ou vous ferez une belle balade qui vous ménera jusqu’a une chute d’eau
dans la forét.

Fin de journée au village avec le diner et |la nuit chez I’habitant.

En soirée cérémonie ‘“Le baci ou soukhouan”. Il s’agit d’une une cérémonie populaire de
Thailande du nord : rappel d’déme, pratiquée dans les circonstances importantes de la vie
quotidienne : mariages, naissance, départ ou retour d'un voyage. Elle est destinée a attirer des
influences bénéfiques sur ses destinataires en faisant revenir vers eux l'une ou plusieurs des 32
dmes (khouan) que posséde chaque étre humain.

Jour 8 — Jeudi 5 Décembre 2024 Chiang Mai / Mae Wang

Petit-déjeuner a I’hétel.

Chiang-Mai, la « Rose du Nord ». Deuxiéme ville du pays, elle est située au Nord de la Thailande,
dans le Triangle d’Or. Située a 300 métres d’altitude et entourées de montagnes, le climat est plus
doux que dans la plaine centrale. Le passé historique de la ville, ancienne capitale berceau de la
Thailande, est toujours présent grdce aux douves de I’ancienne place forte qu’elle était.

En effet Chiang-Mai devait protéger la région des envahisseurs qu’étaient les Méns, les Khmers,
les Birmans ... Elle est réputée pour ses soieries, ses sculptures sur bois, ses ombrelles peintes, ses
laques, ses cotonnades, son argenterie ... nous sommes indéniablement dans un petit paradis
d’autant qu’une des autres spécialités est la culture des orchidées.

La matinée sera consacrée a la visite du Doi Suthep, le temple situé sur une colline a mille metres
d’altitude est un des temples les plus vénérés de la Thailande. Un escalier aux nagas de 300
marches conduit au Wat.



Déjeuner de spécialités thailandaises.

Départ au nord-ouest de Chiang Mai. Aprées 40 kilometres de route sinueuse, vous arriverez dans
la région de Mae Wang ou les habitants de I'ethnie Karen forment depuis preés d’un siecle la
majorité de la population et ont gardé intacts leur mode de vie et leurs traditions.

Apreés un court trajet en pick-up, arrivée et installation au Karen eco-lodge (selon disponibilités),
ensemble de bungalows de bambou construit avec respect de I’environnement naturel au milieu

de superbes paysages de rizieres et de montagnes.

Apres le diner, vous assisterez au spectacle de danses traditionnelles de la tribu des karen
rouges, du nom du chale a rayures rouges qu’ils portent traditionnellement.

Nuit au lodge.

Jour 9 —Vendredi 6 Décembre 2024
Mae Wang / Chiang Mai / Bangkok (train de nuit)

Petit-déjeuner a I’hétel.

Votre matinée sera consacrée a la découverte de la vie rurale et la culture du riz.

Apres avoir revétu I’habit local, vous vous rendrez dans une riziere ou vous découvrirez avec les
paysans locaux toutes les techniques de culture du riz telles que le repiquage des plants, le labour
a l'aide de charrues a boeufs, la récolte...

Retour a Chiang Mai pour le déjeuner.

Transfert a la gare de Chiang Mai pour prendre le train de nuit en direction de Bangkok (horaires
de principe : 17h/05h33 - train n°14 — 2"% classe).

Vous devez préparer des affaires pour 1 nuit, les bagages descendent a Bangkok en bus,
vous les retrouverez a la gare de Bangkok.

Diner et nuit a bord.

Jour 10 — Samedi 7 Décembre 2024 Bangkok / Cha Am

Petit déjeuner.
A votre arrivée, accueil et route en direction de la station balnéaire de Cha am.

Installation a I’hotel en formule All inclusive (chambres disponibles a partir de 15h).




Journée libre en formule all inclusive a I’hotel.

Déjeuner et diner a I’hotel.

Nuit a I’hotel.

Jours 11 a 13 — Du dimanche 8 au mardi 10 Décembre 2024 Cha Am

Petits déjeuners a I’hotel.
Journées libres en formule all inclusive a I’hotel.

Déjeuners et diners a I’hotel.

Nuits a I’hétel.

Jour 14 - Mercredi 11 Décembre 2024 Cha Am / Bangkok - Paris (via Amsterdam)

Départ matinal de I’hotel (vers 5h30). Petit-déjeuner sous forme de box a emporter.

Rendez-vous avec votre assistance francophone et transfert en direction de I'aéroport de
Bangkok. Assistance aux formalités de départ.

Envol a destination de Paris CDG (via Amsterdam) sur vols des compagnies Air France/KLM.

Décollage de Bangkok a 12h15, vol KL 844.
Arrivée a Amsterdam a 18h45.

(Changement d’appareil.)

Décollage d’Amsterdam a 20h35, vol AF 1441.
Arrivée a Paris CDG a 21h55.

IMPORTANT HEBERGEMENT CHEZ HABITANT EN THAILANDE

Vous serez accompagnés de votre quide (pour installation dans chaque maison), indispensable en
tant qu’interpréte. Passer la nuit chez I’habitant est sans doute le meilleur moyen d’intégrer la
culture d’un pays. Ces soirées festives ou I'on peut confronter différentes cultures restent bien
souvent un des meilleurs souvenirs de nos voyageurs en Thailande.

ACCES AU VILLAGE :
En camion local (style Pick up ou Song Theaw) 8-10 personnes par véhicule.




HEBERGEMENT :

Ce sont des maisons en bois ou en dur avec la piece de vie principale au milieu, vous serez logés
dans cette piéce ou bien dans la piece préparée par la maitresse de maison (4-6 personnes par
piece selon la taille de la piéce).

Toilettes / salle de bain en commun, certaines équipées d’eau chaude d’autres non.

Couchages sur le sol avec un matelas de 10-15 cm (oreiller, drap... fournis).

PETIT DEJEUNER :
Préparé par la maitresse de maison, il est simple avec café, thé confiture, pain de mie, ...

A PREPARER AVANT :

Préparer un petit sac avec vos affaires pour une nuit (valable aussi pour la nuit chez Karen Lodge)
sans oublier une petite serviette, un produit anti-moustique, une paire de chaussure confortable
si vous souhaitez vous balader dans les alentours.

Passer la nuit chez I’habitant, nécessite de s’adapter a la vie des villageois et non l'inverse. Les
villageois se lévent tét pour partir travailler, ainsi dés que le soleil se leve la vie se fait entendre
dans le village. Il faut donc se préparer a entendre les animaux se réveiller et méme parfois les
entendre pendant la nuit. Bref, ne soyez pas surpris d’entendre les cogs, les chiens et leurs
congéneres téot le matin !



