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L COSTA RICA

AMBASSADE / CONSULAT

4 Square Rapp - 75007 Paris
https://www.facebook.com/CostaRicaFrance
7 101457896 96

Formalités :

Pour les ressortissants francais : passeport en bon état, avec une validité minimale d’un jour au-dela de la date
prévue de sortie du Costa Rica.

Autres nationalités : se renseigner auprés des autorités compétentes.

A consulter et respecter avant départ :

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-rica/

1l appartient au client de s’assurer d’étre en conformité avec les formalités douaniéres administratives et sanitaires du pays
d’origine et de destination.

Décalage horaire, durée du vol :
Décalage horaire : - 7 h hiver, -8 h éte.
Durée du vol : 14 h 30.

.‘ Monnaie :
O $|5 La monnaie officielle est le colon costaricain (CRC). Le colon (colones au pluriel) est indexé sur le dollar. Les

dollars sont acceptés presque partout (de nombreux prix sont indiqués en dollars). On peut changer ses dollars dans les

banques, bureaux de change, hdtels et certains magasins. Les cartes de crédit internationales (Visa, American
Express, Eurocard-Mastercard) sont acceptées dans l'ensemble du pays. Les distributeurs automatiques de billets sont assez
répandus.

Langue
L'espagnol est la langue officielle. L'anglais est assez répandu, notamment dans les hotels et restaurants touristiques.
Il est aussi parlé par la minorité noire de la cote caraibe. Le frangais est également assez pratiqué.
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Santé :

/ Pas de vaccin obligatoire. Il est cependant conseillé d'étre vacciné contre les hépatites A et B, la typhoide, le tétanos,
la diphtérie. Il est recommandé de consommer de I'eau en bouteille.

= Paludisme : le Costa Rica est classé en zone 1 et les risques sont relativement limités. Consultez votre médecin deux
semaines avant le départ. Pour se protéger des risques, prévoir un répulsif contre les moustiques, des chaussures de marche, un
pantalon et des chaussettes pour se protéger des morsures d'insectes en forét.

https://www.diplomatie.qgouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-rica/#sante

Télécommunications :

Pour téléphoner de la France vers le Costa Rica : 00 + 506 (indicatif pays) + numéro du correspondant.

Pour appeler du Costa Rica vers la France : 00 33 suivi du n° de votre correspondant sans le 0

Internet fonctionne trés bien au Costa Rica. Toutes les villes et méme certains petits villages disposent de cybercafés
aux tarifs trés doux.

Pourboires :
= Dans les hétels, le bagagiste et la femme de chambre s'attendent & un pourboire de 0,50 $ environ. Il n'est pas d'usage
&t de laisser un pourboire aux chauffeurs de taxi.



https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-rica/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-rica/#sante
https://www.facebook.com/CostaRicaFrance

Electriciteé :

110V, 60 Hz.

Se munir d'un adaptateur pour les prises a fiches plates de type américain, sauf dans les infrastructures les plus
récentes ou tout est compatible.

Climat :

ﬁ Le climat du Costa Rica se caractérise par deux saisons : une saison seche, de novembre a avril, et une saison des
pluies, ou saison verte, de mai a octobre ; cette derniére ne connait pas de pluies torrentielles, mais plutét des
averses quotidiennes en fin d'aprés-midi. Hormis en septembre et en octobre, les pluies ne gacheront pas votre voyage,

surtout si vous aimez les paysages verdoyants. Il existe 52 microclimats et les températures varient peu pendant I'année : entre 18 °C

et 25 °C, a San José et dans la vallée centrale, entre 25 °C et 32 °C, sur les cdtes Caraibes et Pacifique.

Conseils vestimentaires
F@-} Prévoir des vétements de coton légers, chapeau et créme solaire pour vos séjours balnéaires, mais aussi des
vétements chauds pour si vous passez dans la Vallée Centrale et pour visiter les volcans dont la température est
inversement proportionnelle a 1’altitude. Dans tous les cas, chaussures confortables et imperméables et vétement
de pluie car les ondées peuvent survenir a tout moment et sont généralement de forte intensité.

Ieures d’ouverture :

@ -es banques sont ouvertes de 9 h a 15 h du lundi au vendredi. Dans les grandes villes, les principales agences
onctionnent jusqu'a 18 h.
_es boutiques sont ouvertes de 9 h a 19 h 30 du lundi au samedi.
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Courrier :
Le délai d’acheminement d’une lettre vers la France varie d’une a deux semaines environ.
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Achats, souvenirs :
L'artisanat est assez varié : répliques d'objets précolombiens en or et en argent, petites pieces décoratives en bois,
20 paniers en osier du Guanadaste, articles en cuir, sans oublier les traditionnelles petites charrettes (carretas) de bois peint
typiques de Sarchi. Les hamacs, trés utilisés au Costa Rica, sont vendus dans tout le pays. Il en existe de toutes tailles,
de toutes formes et de toutes factures. Il existe également un certain nombre de boutiques de cigares a San José ou vous pourrez
acheter outre les cigares d'importation, des cigares locaux trés doux, trés agréables et sensiblement moins chers. Les articles (papier
a lettres, calepins, cahiers) fabriqués a l'aide de papier fait & partir de feuilles de bananier, de caféier et de tabac, sont de plus en plus
répandu. On trouvera des tee-shirts en grand nombre, vantant la philosophie écologiste du pays. Faire des provisions de rhum, dont
les meilleures marques sont le Centenario, I'Abuelo et le Cacique.

Fétes et jours fériés :

Au Costa Rica, les fétes sont nombreuses, puisque aux fétes civiles, les Costariciens ajoutent de nombreuses fétes
religieuses. De plus, il existe certaines fétes a caractere régional célébrées uniquement dans certaines parties du pays.
Principaux jours fériés : Jour de I'An, Semaine sainte, Féte de Juan Santamaria le 11 avril, Féte internationale des
travailleurs le ler mai, Féte de I'entrée du Guanacaste au sein du pays le 25 juillet, Féte des meres le 15 ao(t, Jour de
I'Indépendance le 15 septembre, Toussaint, Noél.

- Au Costa Rica, les mets sont en général trés peu épicés. Variée et savoureuse, la cuisine costaricaine se compose de

o Gk \ plats a base de boeuf, porc ou poulet, que I'on accompagne immanquablement de riz et de haricots noirs (des
variantes sont obtenues, a l'aide de sauces et de divers légumes). Le poisson grillé est excellent. Le mais s'utilise dans la

fabrication de nombreuses galettes. On trouve des fruits en abondance : pasteques, ananas, fruits de la passion, bananes, mangues,

melons, caramboles, goyaves...

Boissons : trés consommé, le café jouit d'une renommée mondiale. Quant au rhum, il est d'excellente qualité.

. l Gastronomie, boissons :

Conseils :

e Le marchandage est de regle sur les marchés.

e Le Costa Rica se distingue des autres pays d'’Amérique latine par la stabilité de sa démocratie. Le partage des
richesses y est en outre beaucoup plus équitable. C’est un pays riche et développé, sir et tranquille, de grande
tradltlon pacifiste, qui mérite bien son surnom de "Suisse de I'Amérique latine" (les Costaricains ont aboli leur armée il y a plus de
50 ans).




